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Liebe Sextanerinnen und Sextaner, liebe Familien, 

in der vergangenen Woche gab es schon viele schöne Beiträge zum lebendigen 

Adventskalender.  

Vielleicht habt Ihr auch schon entdeckt, dass sich in der Krippe etwas verändert hat. 

Maria und Josef haben sich auf den Weg gemacht. 

 

Wenn wir anderen Menschen eine Freude machen, sprechen wir davon, dass wir  

Licht in ihr Leben bringen. 

 

Tragt in die Welt nun ein Licht  
 

1. Tragt in die Welt nun ein Licht, / sagt allen: Fürchtet euch nicht!  
 Gott hat uns lieb, Groß und Klein, / seht auf des Lichtes Schein. 
 

2. Tragt zu den Alten ein Licht, / sagt ihnen: Fürchtet euch nicht!  
Gott hat uns lieb, Groß und Klein, / seht auf des Lichtes Schein. 
 

3. Tragt zu den Kranken ein Licht, / sagt ihnen: Fürchtet euch nicht!  
Gott hat uns lieb, Groß und Klein, / seht auf des Lichtes Schein. 
 

4. Tragt zu den Kindern ein Licht, / sagt ihnen: Fürchtet euch nicht!  
 Gott hat uns lieb, Groß und Klein, / seht auf des Lichtes Schein.  

 
Text: Wolfgang Longardt 1972 / Melodie: Martin Bartsch 1973 

 

 

Womit können wir uns in der Familie gegenseitig eine Freude machen? 

  

   

                                                                                                                                                           

 

 



AKTION DREIKÖNIGSSINGEN 2022 

  

„Gesund werden – gesund bleiben. Ein Kinderrecht weltweit“ 

lautet das Motto der diesjährigen Sternsingeraktion. Benson aus dem 

Südsudan ist auf dem Aktionsplakat zu sehen. Nach einem Sturz vom 

Mangobaum wurde der Fünfjährige im Daniel Comboni-Krankenhaus in 

Wau behandelt, das von den Sternsingern unterstützt wird. 

Die Gesundheitsförderung von Kindern in Afrika steht bei der 

Sternsingeraktion im Mittelpunkt. Wir zeigen den Sternsingern, 

warum gerade dort die Gesundheit vieler Kinder gefährdet ist und 

wie in Sternsinger-Projekten geholfen wird. Denn Gesundheit ist ein 

Kinderrecht weltweit! 

 

FÜR KINDER ERKLÄRT    Sternsingen: so geht's! 

Woher kommt das Sternsingen? Wer darf mitmachen? Wie bringen die 
Sternsinger den Segen und was passiert eigentlich mit dem gesammelten 
Geld? All diese Fragen und noch viele mehr beantwortet unsere Video-Reihe 
„Sternsingen: so geht’s!“.  Unbedingt anschauen! 

 

 

Sternsingen: so geht's! - YouTube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f-VfGiTvZtQ


Hast Du schon überlegt, was Du zu Weihnachten verschenken möchtest? 

Die Klasse 5a und 5c waren ja schon in der Adventswerkstatt. Die Klassen 5b und 5d sind 

diese Woche dran. Vielleicht stellt Ihr da schon etwas her, was Ihr verschenken möchtet. 

Eine schöne Idee ist immer ein selbstgestalteter Kalender. Du kannst 

- Fotos aufkleben 

- Bilder malen 

- Rezepte aufschreiben 

- usw.                                                                                  

Du kannst auch Gutscheine verschenken.                                      

- Frühstückstisch decken 

- Opa im Garten helfen 

- einen Familien-Spielenachmittag gestalten     

- Du hast bestimmt noch mehr Ideen 

 

 

 
                                                                                               Foto: pixabay 

 

 

 

 

 

 



Knusper-Happen mit Kölln Haferfleks 

(dürfen auch verschenkt werden) 

Zutaten 

Zutaten für 1 Blech: 

 250 g Sonnenblumenkerne 
 375 g Kölln Knusprige Haferfleks® Honig 
 250 g Butter 
 400 g Sahne Toffees (Durchbeißer) 
 200 g Zartbitter Kuvertüre 

Zubereitung 

Schritt 1 
Die Sonnenblumenkerne in einer beschichteten Pfanne leicht anrösten und mit den 
Haferfleks® vermischen. 
Schritt 2 
Butter in einem Topf schmelzen, die Sahne Toffees dazugeben und auf niedriger 
Stufe verrühren bis eine cremige Masse entsteht. Haferfleks® und 
Sonnenblumenkerne unterrühren. 
Schritt 3 
Die Masse gleichmäßig auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech streichen und 
abkühlen lassen. Anschließend in Rauten oder Dreiecke schneiden. 
Schritt 4 
Kuvertüre grob hacken und im Wasserbad erwärmen. Die Rauten bzw. Dreiecke mit 
einer Spitze in die Kuvertüre tauchen und Glasur trocknen lassen. 

Zubereitungszeit: ca. 25 Minuten (ohne Wartezeit) 

Einfach unwiderstehlich und Vorsicht Suchtgefahr. Wer einmal angefangen hat zu 
naschen, wird seine Finger nicht mehr von den Köstlichkeiten lassen können. Mit den 
Kölln Knusprige Haferfleks® Honig bekommen die kleinen Happen die perfekte 
Konsistenz. 

 

 
Autor: Peter Kölln 

Fotograf: Foto Seiffe/Arvid Knoll 

https://www.koelln.de/produkte/cerealien/haferfleks-knusper-honig/


Nun heißt es durchhalten, trotz Klassenarbeiten und Vokabeltests. 

Am Donnerstag gibt es Waffeln in der Hütte auf dem Schulhof. 

 

 

Es grüßt herzlich das Schulpastoralteam 

   
Lasst uns aufeinander achten  
und uns zur Liebe und zu guten Taten anspornen.                                                      
Hebräer 10,24                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                


